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Good morning ! J'espére que votre semaine a bien commencé. Moi je bosse beaucoup mais cela veut dire que je découvre également plein de choses
alors ce rythme effréné me convient tout a fait !

Ce matin, je vous emmeéne dans I'une des villes les plus prisées de la French Riviera, et plus particuliérement au Grand Hyatt Cannes Hotel Martinez,
hotel de luxe mythique de la Croisette.

J'avais déja visité I'Hotel Martinez au cours d'un déjeuner (voir l'article) et j'y suis retournée pour bruncher au printemps (pour info, le brunch n'est
plus ala carte pendant la saison estivale).

Aujourd'hui, je vous propose de découvrir la superbe plage privée emblématique de Cannes, Zplage, . Je terminerai cet article par une fabuleuse
pause beauté réalisée au Beauty Spa L.RAPHAEL, marque suisse leader des soins cosmétiques anti-age.

Crédit photos L.RAPHAEL Jean-Francois Romero.



Avant de vous quitter, je voulais vous parler d'une trés belle expérience bien-étre.

Lors du 70éme Festival du Film de de Cannes, j'ai pu découvrir le Beauty Spa LLRAPHAEL. La marque prépare de nombreuses personnalités pour
monter les marches. Elle est présente dans les plus belles villes dumonde : Genéve, Verbier, New York, Los Angeles, Almaty et Cannes bien
évidemment. Lespace est situé au dernier étage de I'Hotel Martinez.

Cette prestigieuse marque de beauté a élaboré des soins cosmétiques de luxe 3 |a pointe de |a technologie. Elle est pionniére en soins 4 base
d'oxygene et j'ai pu tester le fameux soin visage signature Oxy-Peel

Clest une prestation trés haut de gamme qui associe un massage al'oxygéne, Ce dernier est projeté a l'aide d'une machine. Les stars en raffolent
parce que |'effet bonne mine est immediat. By bye jetlag &

Le jet d'oxygene est couplé d'oméga 3 et de vitamines (A, C. et E) pour permettre aux actifs de mieux pénétrer dans la peau. Le résultat est visible :
coup d'éclatinstantané ! Pour que je puisse me rendre compte de l'efficacite, l'esthéticienne a commence par traiter une seule partie du visage. J'al
donc observe une nette différence avec d'un céte une peau lisse, douce et repulpée et de I'autre une peau en manque d'élasticité et d'hydratation.

Comment se déroule la séance ? C'est assez rapide en fait et pour faire simple, imaginez un karcher nettoyant un véhicule % Le principe est le méme.
Le jet est trés frais avec une certaine pression afin de supprimer les imperfections.

Pour info, le nouveau traitement 4D Soft Facelift lancé al'occasion du FIF est un petit lifting sans chirurgie. C'est un traitement non-invasif unique
au monde qui a pour mission de réduire les signes de |'dge et augmenter le volume facial.

Jespere que mon article vous aura donné envie de vous rendre a Cannes.
Atrésvite pour une nouvelle découverte !
Ce soir je dine au restaurant Bagatelle a Monaco. Je vous dévoilerai mes impressions avec ma sélection photos.

Belle journée,



