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ILS ONT15 A 30 ANS ET'DISENT NON
AU MODELE DE PAPA-MAMAN

Un parcours 5 éloiles planant

Quoi? Imaginé pour les voyageuses
éreintées par de longues heures de
vol, ce rituel antijetlag de 60 minutes
débloque les nceuds musculaires et
défatigue les pieds et les jambes. Re-
laxant, il relance également la circula-
tion énergétique dans tout le corps.
Le massage: La marque prestigieuse
L.Raphael, basée a la rue du Rhone

a Geneve, a installé une extension de
son Temple de la Beauté dans une sui-
te de 'Hotel Mandarin Oriental. Clest
dans ce Beauty Studio que nous som-

mes accueillie. Le rituel généreux dé-
marre par le choix d'une des six huiles
de la ligne Beyond Spa L.Raphael. On
opte pour celle revitalisante aux grai-
nes de carotte, pour son effet antioxy-
dant. Puis on se laisse masser par les
mains expertes de la praticienne qui
drainent les pieds et les chevilles afin
de faire passer le corps et l'esprit en
mode détente. Le modelage se pour-
suit divinement sur tout le corps avec
des gestes précis et ultratoniques.
Ses effets? Imbattable pour booster
la circulation et éradiquer le stress.
Un drainage efficace et durable, un
massage régénérant des zones fatiguées
a soffrir au retour d’un long courrier!
Combien? Soin antijetlag, 220 fr.
pour 60 minutes ou 280 fr. pour

90 minutes.

0Ou? L.Raphael Beauty Studio, Hotel
Mandarin Oriental, quai Turrettini 1,
Geneve, tél. 022 909 00 00. Ou L.Ra-
phael, rue du Rhone 15, Genéve, tél.
022 319 28 28, www.l-raphael.com [cM]
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