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—A

Nicht nur durch
die Lupe
erkennt man die
POSITIVEN
EFFEKTE einer
Gesichts-
behandlung

——

i

Ausreinigen, Peeling, Maske? Das war einmal. Die neuen Gesichtsbehandlungen konnen

wesentlich mehr und dauern viel kiirzer! Perfekt fir die Mittagspause oder den Feierabend

Dreifach verjiingt

Behandlung Beim neuen ,,TriActive
Facial“ von Clarins gibt es neben der
Festigung der Haut und Straffung der
Konturen eine ganzheitliche Mega-
Entspannung. Bei Kopf-, Hand- und
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Fufimassage fallt jeder Stress von
einem ab. Insgesamt sind es sechs
Behandlungsschritte vom Zweifach-
peeling bis zur individuell angepassten
Vlies- oder Crememaske.

Besonderheit Eine spezielle Anti-

Aging-Massagetechnik aus Streichen,
Unterarmwellenbewegungen  und
Druckpunkten mit der Fingerkuppe.
Dauer 90 Minuten

Kosten Ca. 149 €

Info clarins.de
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Glow to go

Behandlung Wichtiger Event, Party
oder Date? Dann sollte man fiir den
perfekten Strahle-Teint am Tag zuvor
das ,,Green Peel beauty2go“ von Dr.
Schrammek buchen. In die gereinigte
Gesichtshaut wird eine rein natiirliche
Krautermischung einmassiert, die die
Durchblutung und den Mikrostoff-
wechsel anregt. Hinterher hat man
einen rosig-frischen Teint — ganz ohne
Make-up!

Besonderheit Das Kriuterpeeling
prickelt angenehm wie Brause auf der
Haut. Einige Stunden nach der Be-
handlung spiirt man es noch leicht.

BEI DER KOSMETIKERIN

1. REGEL 10 Minuten vor dem
Termin erscheinen, um bei einer
Tasse Kaffee oder Tee erst mal in
Ruhe ,,anzukommen®.

2. REGEL Handy im Behandlungs-
raum unbedingt ausschalten. Ge-
niefen Sie Digital Detox.

3. REGEL Dekolleté freimachen,
denn es wird beim Facial einbezo-

gen. Bitte allen Schmuck ablegen, er
stort bei der Massage.

4. REGEL Sagen Sie es einer redse-
ligen Kosmetikerin, wenn Sie lieber
in Ruhe entspannen mochten.

5. REGEL Fragen Sie nach einem
leichten Make-up, falls Sie nicht un-
geschminkt zuriick auf die Strafle
wollen. Es gehort zum Service.

Dauer 45 Minuten
Kosten Ca. 59 €
info gp2go.de

Alles organisch
Behandlung Die Produkte von The-
Organic-Pharmacy-Griinderin Margo
Marrone, die bei ihrem ,Non-Surgical
FaceLift“ angewendet werden, basiere
auf Homoopathie. Hinzu kommt die
Diamant-Mikrodermabrasion, uny die
Haut von Verhornungen, Pigmg¢ntfle-
cken und kleinen Filtchen zu bgfreien.
Mit der Oxygen Infusion wird reiner
Sauerstoff tief ins Gewebe ges
Besonderheit Mikrostrom

und erzielt einen tollen Liftinggffekt.
Dauer 75 Minuten

Kosten Ca. 200 €

Info theorganicpharmacy.com

Verwohnen pur
Behandlung Fiir das ,Radiance Fa-
cial“ von Guerlain nimmt man erst zu
einem Fufbad mit Peeling und Massa-
ge Platz. Man schnuppert an verschie-
denen Guerlain-Diiften, die einen
wihrend des gesamten Treatments be-
gleiten. Unter Dampf wird die Haut
mit einem Lotusbliitenpeeling gerei-
nigt. Dann kommen genau 19 Minu-
ten Massage, wobei jeder Triggerpunkt
fiinfmal mit den Fingerkuppen bear-
beitet wird. Danach fiihlen sich die
Wangen wie geliftet, die Konturen
straffer an.

Besonderheit Man ist in einen ku-
schelweichen Bademantel gehiillt, der
das Wohlgefiihl so viel mehr steigert,
als wenn man im Straflenoutfit bleibt.
Dauer 60 Minuten

Kosten Ca. 125 €

Hightech-Anti-Aging
Behandlung Das ,,Oxy-Peel“-Treat-
ment von L.Raphael aus Genf kombi-
niert ein Gerit, das unter Highspeed-
Druck Sauerstoff und eine hochpro-
zentige Mischung aus Lecithin, den
Vitaminen A, C, E und Omega-3-Fett-
sduren in die Haut schleust. Alles Zu-
taten zur Hautverjingung.
Besonderheit Der Teint sicht tage-
lang glatter und strahlender aus.
Dauer 50 Minuten

Kosten Ca. 690 €
Info l-raphael.com

Behandlimg—Stars—wie Gwyneth
Paltrow buchen das Red-Carpet-Treat-
ment ,,Fire & Ice“ wegen seiner Sofort-
wirkung. Das Geheimnis besteht aus
zwei Masken: Wihrend die erste die
Durchblutung stark anregt, besitzt die
zweite einen kiihlenden ,Ice“-Effekt.
Besonderheit Bekimpft bei regel-
mifliger Anwendung auch Akne und
Pigmentverschiebungen.

Dauer 30 Minuten

Kosten Ca. 80 €

Info isclinical.com
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